


Informe disponible en: https://www.nairobisummiticpd.or

Derechos de autor © Comisién de Alto Nivel para el seguimiento de la Cumbre de Nairobi sobre la CIPD25
Septiembre de 2023

Responsable de la Secretaria de la Comision de Alto Nivel y Coordinadora Mundial de Seguimiento de la CIPD25:
Saskia Schellekens

Autora principal: Gretchen Luchsinger
Correctora: Lois Jensen

Responsables de la elaboracion del Marco de Seguimiento de los Compromisos Mundiales, los perfiles de paises
y la nota metodoldgica: Nadia Carvalho y Kristin Bietsch, Avenir Health

Disefio general: Rec Design
Composicion de las traducciones: Prographics
Disefio de portada y capitulos y maquetacion: Paula Bustamante

Créditos de las fotografias:
Portada: Westend61/Gettyimages, Delmaine Donson/iStock

Num. 1: Anthony Miller/Gettyimages, recep-bg/Gettyimages.
Num. 2: MARWAN ALI/EPA-EFE/Shutterstock, Pierphotographer/iStock, christian cantarelli/iStock, alfexe/iStock
Num. 3: Klaus Vedfelt/Gettyimages

El generoso apoyo del Ministerio de Relaciones Exteriores del Gobierno de Dinamarca ha hecho posible la
elaboracion del presente informe.

Las opiniones expresadas en este informe pertenecen a la Comisién de Alto Nivel y sus miembros y no
reflejan necesariamente los puntos de vista del Fondo de Poblacién de las Naciones Unidas, su Directora
Ejecutiva o cualquier miembro o parte de la organizacién. Tampoco el informe representa necesariamente las
opiniones individuales de todos los miembros de la Comisién sobre cada uno de los aspectos que se tratan
en el documento.


https://www.nairobisummiticpd.org/publication/all-rights-all-people-acting-now




Agradecimientos

Con motivo de la publicacion de este tercer y Ultimo informe de la Comision, los Copresidentes
de la Comision de Alto Nivel para el seguimiento de la Cumbre de Nairobi sobre la CIPD25
expresan su profundo agradecimiento a todos los Comisionados por su encomiable
compromiso y aportaciones a lo largo de los Ultimos tres anos. Tras sus tres afios de mandato,
la labor de la Comision llega a su fin'y, aunque en el futuro inmediato tenemos la vista puesta
en el proceso de examen de la CIPD30, que culminara con el examen mundial el proximo

2024, deseamos agradecer a los Comisionados su colaboracion en la defensa continua de la
aplicacion de las recomendaciones y los compromisos de la Cumbre de Nairobi sobre la CIPD25
y el llamamiento a la accion presentados en nuestro informe de 2021 —"Ninguna excepcion,
ninguna exclusion: garantizar la salud, los derechos y la justicia sexuales y reproductivos para
todas las personas’—, nuestro informe de 2022 — “La justicia sexual y reproductiva como
vehiculo para cumplir los compromisos de la Cumbre de Nairobi” — y nuestro ultimo informe
correspondiente a 2023.

Transmitimos nuestra mas sincera gratitud a la Secretaria de la Comision, que dirige la

Sra. Saskia Schellekens, Coordinadora Mundial de Seguimiento de la CIPD25, por el inestimable
apoyo y orientaciones aportadas en los Ultimos tres afios, también en la preparacion de este
ultimo informe. Asimismo, agradecemos a la autora de este informe correspondiente a 2023,

la Sra. Gretchen Luchsinger, que preparo el texto con las aportaciones de los Comisionados

y en estrecha coordinacion con la Secretaria. También expresamos nuestro agradecimiento

a Avenir Health, por haber vuelto a colaborar con la Comision para actualizar el sistema de
puntuacion del Marco de Seguimiento de los Compromisos Mundiales con miras a supervisar
los progresos respecto a los indicadores clave correspondientes a los compromisos mundiales
de Nairobi, asi como los perfiles de paises conexos.

Nos hace especial ilusion que el informe de la Comision vaya acompafiado de una version
juvenil preparada por y para la juventud, con sus propios términos y palabras. Agradecemos a
las organizaciones juveniles, CHOICE for Youth and Sexuality y el Grupo Principal de la Infancia
y la Juventud su apoyo para la elaboracion de este documento y otros materiales. Entre dichos
materiales se incluyen una guia para la participacion juvenil en los procesos relacionados con
la CIPD, asi como consultas juveniles regionales y mundiales para empoderar a la juventud
con miras a mantener el impulso relativo a la rendicion de cuentas para la aplicacion de los
compromisos de la CIPD25 conforme nos adentramos en el proceso de la CIPD30.

Esperamos que este ultimo informe complemente la labor emprendida por muchas otras
personas —en especial las que trabajan sobre el terreno— en nuestro empefio comun por seguir
aprovechando la ventaja que nos ofrece la Cumbre de Nairobi para garantizar que toda medida
adoptada contribuya a que el Programa de Accion de la CIPD se materialice en la vida de las
personas de todo el mundo.



Unas palabras de los Copresidentes......................... 6
Adelantandolapromesa............ccccocviiiiiiiiieniceeea 8
Avances y retrocesos en un mundo polarizado.......... 9

&Por qué una justicia sexual y reproductiva?

SPorquéahora?..........cccviiiiiiiiic i 13
Unmarcoparalaunidad.................c.cociiiiiiiininnenn. 16
Unmarco paralamovilizacion.....................c...oceeee. 18

Un marco para llevar la ambicion por buen camino...20

Accion colectiva: hay que empezar poraqui ............ 23
Un llamamiento (continuo) alaaccion..................... 26
3 1= o X 28



Unas palabras de los Copresidentes

Ha sido un privilegio y un placer dirigir la
Comision de Alto Nivel para el seguimiento de la
Cumbre de Nairobi sobre la CIPD25. En los tres
ultimos afos, la Comision ha dado visibilidad
mundial a una agenda para la justicia sexual y
reproductiva. Creemos que es el vehiculo con
el que cumpliremos por fin las emblematicas
normas formuladas en la Conferencia sobre

la Poblaciény el Desarrollo (CIPD) de 1994

y confirmadas de nuevo en la Cumbre de
Nairobi, que se celebrd para conmemorar su
25.° aniversario.

La palabra “justicia” reviste importancia. Con
ella se reconoce que la salud y los derechos
sexuales y reproductivos no pueden esperar
un minuto mas, y muchos menos afios

o incluso decenios. Se ha dejado atras a
demasiadas personas en todos los lugares

del mundo, enredadas en multiples trampas

de discriminacion y privadas de su autonomia
corporal y de su derecho a tomar decisiones
sobre su vida. Estas injusticias deben repararse
en su totalidad. Solo entonces sera posible que
todas las personas prosperemos como parte
de sociedades estables, desarrolladas y justas.

Este Ultimo informe de la Comisién, el tercero
de una serig, contiene un resumen breve y
accesible de la vision y las conclusiones de su
labor. En el informe se demuestra el poder de
la justicia sexual y reproductiva como marco
para establecer vinculos entre los problemas,
los movimientos populares y la labor de
seguimiento con el fin de seguir avanzando.

Jakaya Mrisho Kikwete

Copresidente y Expresidente de la Republica
Unida de Tanzania

Al'mismo tiempo, el informe insta a adoptar
medidas. En 2019, la Cumbre de Nairobi adoptd
una serie de compromisos para completar la
agenda de la CIPD, pero no se ha avanzado

lo suficiente. Es cierto que el gjercicio de la
Comision estuvo marcado por multiples crisis
que hicieron descarrilar al mundo entero. Sin
embargo, de cara al 30.° aniversario de la CIPD,
que se celebrara en 2024, debemos estar alerta
ante los retrocesos y seguir insistiendo en
lograr avances mucho mas rapidos.

La Comisién convoco expertos de los
gobiernos, el sector del activismo, de la
investigaciony la filantropia, entre otros.
Nuestros intercambios han sido prosperos, con
multiples perspectivas diversas, y han estado
siempre marcados por nuestro compromiso
comun con la humanidad. Los problemas son
complejos, pero una apertura constructiva y
la voluntad de escuchary colaborar han dado
lugar a un sélido consenso y un poderoso
respaldo a los informes de la Comision.
Agradecemos a todos los miembros de la
Comision por haber compartido sus ideas

y pasion.

Una vez se ha escuchado el grito por la justicia,
ya no puede ignorarse. Paises y movimientos
activistas de todo el mundo estan pidiendo
justicia para todas las personasy en todos

los ambitos. Al alzarse en pro del cambio, son
fuente de inspiracion. Creemos que también
son heraldos de un futuro mejor, el que concibid
la CIPD y que, pese a los desafios, siempre esta
al alcance.

Michaélle Jean

Copresidenta y Exgobernadora General y
Comandante en Jefe del Canada; Exsecretaria
General de la Organizacion Internacional de

la Francofonia






Adelantando
la promesa

Afinales de 2019, la Cumbre de Nairobi sobre
la CIPD25: Adelantando la promesa atrajo a
8.300 personas de 170 paises y territorios.
Formularon mas de 1.300 compromisos para
cumplir el emblematico Programa de Accién
acordado en la Conferencia Internacional
sobre la Poblacion y el Desarrollo de 1994,

La Declaracion de Nairobi incluy6 12
compromisos mundiales para finalizar la
incompleta agenda de la CIPD.

Desde entonces, la Comision de Alto Nivel para
el seguimiento de la Cumbre de Nairobi sobre
la CIPD25, un érgano consultivo compuesto
por reconocidos expertos de todo el mundo,
ha vigilado los progresos logrados en torno a
los 12 compromisos. La Comision, en sus dos
informes de seguimiento, aportd informacion
actualizada y recomendaciones detalladas a
partir de las conclusiones extraidas del marco
de seguimiento mundial (anexo A).

Dicha labor, emprendida en un contexto

de importantes presiones derivadas de

la pandemia de COVID-19, la creciente
polarizacion politica y social y los retrocesos

en derechos sexuales y reproductivos, llevo a

la Comision a instar de manera urgente al logro
de lajusticia sexual y reproductiva. La Comisioén
ha recalcado que ningun pais la ha logrado aun,
y que todos los paises han de hacerlo. Solo asf
lograremos todos los compromisos de Nairobi,
la agenda integra de la CIPD y, en ultima
instancia, los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS) mundiales. Ademas, todas las personas

debemos defender y reivindicar la justicia
sexual y reproductiva, incluidos los gobiernos,
los parlamentos, las empresas privadas, las
organizaciones filantrépicas, la sociedad civil,
la juventud y las personas de toda condicion.

En este breve resumen de sus dos informes, la
Comision reitera firmemente su llamamiento
en pro de la justicia sexual y reproductiva.
Pese a los avances, la salud sexual y
reproductiva sigue reflejando patrones de
discriminacion profundamente arraigados.
Unas leyes injustas, una inversion deficiente

y unas practicas de atencion de la salud

gue no se ajustan a los derechos humanos
constituyen elementos de violencia y

abusos continuados contra las mujeres y

las nifias, las minorias, las personas con
discapacidad y otros grupos marginados.
Estas desigualdades se ven agravadas por
deficiencias profundamente injustas en
cuanto a lariqueza, la representacion politica y
multiples derechos humanos.

La Comision sostiene que la justicia sexual
y reproductiva es parte integral de la lucha
mundial por unas sociedades plenamente
desarrolladas, justas e inclusivas. Deberia
ser una prioridad fundamental de cara al
30.° aniversario de la CIPD, que se celebrara
en 2024. Una perspectiva de justicia puede
y debe transformar la salud y los derechos
sexuales y reproductivos en una fuente de
empoderamiento y autonomia para toda vida
humana sin excepcion.

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



Avances y retrocesos
en un mundo polarizado

En la actualidad, el bienestar humano ha
progresado como nunca antes lo habia hecho.
Disfrutamos de una vida mas larga y un mejor
estado de salud. El compromiso y la rendicion
de cuentas con respecto al logro de avances
han aumentado en todas las regiones del
mundo. La Comision, a partir de las Ultimas
puntuaciones de su marco de seguimiento
mundial, observa mejoras en el ambito de

la salud materna en Africa Septentrional y
Asia Occidental (compromiso mundial 3) y
avances en la participacion y empoderamiento
de la juventud en Europa y América del

Norte, Oceaniay Asia Oriental y Sudoriental
(compromiso 11).

Sin embargo, se sigue dejando atras a miles
de millones de personas. Los derechos
humanos inherentes a la persona estan lejos
de cumplirse. La pandemia y sus efectos

han aumentado las desigualdades y las
necesidades. Pese a decenios de progresos,
las tasas de pobreza van en aumento. La crisis
ha provocado el desplazamiento de cientos

de millones de personas. Han surgido nuevas
amenazas como resultado de la polarizaciony
el desacuerdo en torno al modo de recuperarse
y seguir avanzando.

Para ciertos agentes, el momento actual les
ha brindado la oportunidad de explotar las
divisiones. La Comision sigue mostrandose
muy preocupada por los crecientes indicios
de que, entodos los lugares del planeta, las
fuerzas regresivas no solo estan impidiendo
que la humanidad progrese, sino que estan
provocando retrocesos. La mitad de los
gobiernos democraticos del mundo estan
en declive'. Por primera vez en decenios,
los parametros que miden el desarrollo
humano han empeorado durante dos afios

Avances y retrocesos en un mundo polarizado

consecutivos?. Tal y como la Comision
recalcé en su segundo informe, el creciente
autoritarismo, nacionalismo, xenofobia,
homofobia, transfobia y antifeminismo estan
provocando el retroceso de los avances
hacia una mejor salud y hacia laigualdad y
justicia de género, racial y de otras indoles.

La Comision observa con especial
preocupacion que en los Ultimos tres afios
no se hayan logrado avances significativos
en lo que respecta a la financiacion y
aplicacion plenas, efectivas y aceleradas
del Programa de Accion de la CIPD
(compromiso mundial 1). Se han logrado
pocos avances en la creacion de sociedades
pacificas, justas e inclusivas (compromiso
9), en particular en lo relativo a garantizar
unas instituciones publicas y parlamentos
mas diversos y representativos que
puedan impulsar politicas mas inclusivas
en materia de salud y derechos sexuales

y reproductivos.

La inversion en empleo y educacion para

la juventud con miras a lograr un dividendo
demogréfico (compromiso mundial 8) va por
muy mal camino. A la Comision le alarma

la persistencia de las elevadas tasas de
matrimonio infantil, sobre todo en el caso
de las nifias, asi como el gran nimero de
partos de madres menores de 18 afios. No
se han logrado avances suficientes en el
fortalecimiento de la prestacion de servicios
de salud sexual y reproductiva en contextos
humanitarios (compromiso mundial 12).

En resumen, deben acelerarse los progresos
con respecto a todos los compromisos. Las
ambiciones ya estan fijadas, ahora hay que

intensificar las medidas de manera drastica.



Guinea Ecuatorial Republica
Centroafricana

Los compromisos de Haiti
Nairobi se han integrado ndia gplizienclyelitons
enlaformulacionde . Republica Democrética
o . 5 Indonesia del Congo
politicas a nivel nacional
Iraq Republica Democrética
Islas Cook Popular Lao
Islas Marshall Republica Dominicana

El UNFPA vigila los avances relativos a los Islas Salomén Republica Unida

compromisos formulados por los paises , de Tanzania
Jordania
en desarrollo en la Cumbre de Nairobi. o Rwanda
Kazajstan
Desde la Cumbre, 98 paises han elaborado Samoa
Kenya 3 o
estrategias y planes de accién para cumplir Santo Toméy Principe
. . L Kirguistan
los compromisos nacionales de Nairobi, Senegal
. ) » Kiribati _
han integrado compromisos en las politicas Sierra Leona
. . Lesotho
nacionales o sectoriales, o han desarrollado Somalia
sistemas para llevar a cabo un seguimiento de Libano Sri Lanka

Macedonia del Norte
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los progresos. Sudéfrica
Madagascar Sudan
, - Malasia ,
Estos paises son los siguientes: Sudan del Sur
Malawi .
Suriname
Albania Congo Mali Tailandia
Angola CostaRica Marruecos Tayikistén
Antigua y Barbuda Cote d'Ivoire Mauritania Togo
Argentina Cuba México Tonga
Bangladesh Djibouti Estados Federados Tinez
de Micronesia
Benin Ecuador v bi Tirkiye
ozambique
Bhutan Egipto v Turkmenistan
yanmar
Bolivia Estado de Palestina Nepal Uganda
Brasil Fiji Nicaragua Uzbekistan
Burkina Faso Filipinas Niger Vanuatu
Burundi Gabon s Viet Nam
Camboya Gambia Pakistan e
. . Zambia
Camerudn Georgia Panama
Zimbabwe
Chad Ghana Paraguay
Colombia Guinea Peru
Comoras Guinea-Bissau Republica Arabe Siria

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



Algunos paises han sufrido retrocesos en materia de derechos

Desde la Cumbre de Nairobi de 2019 han
estallado reacciones violentas contra los
derechos sexuales y reproductivos en
ciertos lugares, como los que se mencionan

a continuacion.

Afganistan: El regreso de los talibanes ha
devastado la vida de las mujeres y las nifias,
gue han perdido el acceso a educacién

y empleo, la atencidn sanitaria y las
protecciones frente a la violencia por razén de

género, entre otras muchas consecuencias.

Uganda: La represioén de los grupos LGBTQ se
ha avivado y agravado por medio de una ley
que “prevé la aplicacion de la pena de muerte y
largas penas de prisién por actos consentidos
entre personas adultas. Esta ley eleva el riesgo
de que empeore la violencia y persecucion

ya sufridas por las personas lesbianas, gais

y bisexuales en Uganda™. En total, 70 paises
siguen penalizando las relaciones privadas y
consentidas entre personas del mismo sexo, y

en 12 se impone la pena de muerte*.

Estados Unidos de América: La retirada

de las protecciones constitucionales para

el aborto supuso un duro revés parala
autonomia corporal y los derechos sexualesy
reproductivos, en particular para las mujeres
mas pobres, las mujeres de colory las mujeres
embarazadas, asi como para las personas de
comunidades marginadas cuyas opciones de

buscar atencion sanitaria ya eran limitadas.
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oPor qué una justicia sexual y
reproductiva? ¢Por qué ahora?

La justicia es un llamamiento unificador en
favor de la dignidad, los derechos y el bienestar,
en pro de la reparacion de los dafios. No hay
desarrollo sin justicia. Un mundo polarizado

es sintoma de injusticia y, al mismo tiempo,

la agrava.

La justicia exige que se adopten medidas
deliberadas para cumplir los compromisos de
desarrollo y derechos humanos. Requiere que
se remedie la distribucion desigual del poder
y el reparto injusto de los recursos. Depende
de que se escuche a las personas cuando
expresan sus necesidades y elecciones;y de
que se les garantice después el derecho a
tomar sus propias decisiones.

La Comision subraya la necesidad de que se
aplique universalmente, por parte de todos

los paises y para todas las comunidades

y personas, un marco de justicia sexual y
reproductiva. Ello pasa por dar respuesta a
todos los obstaculos relativos a los derechos
sexuales y reproductivos, ya sean sociales,
juridicos, ambientales, econémicos o politicos.
Atal fin, es necesario priorizar la eliminacion
de las multiples e interconectadas formas

de discriminacion que se agravan entre si.
Pueden referirse a la situacion socioeconémica,
la discapacidad, la identidad de géneroy

la raza, entre otros factores. Son origen de
enormes diferencias en cuanto al ejercicio de
los derechos, la capacidad de decisiony la
autonomia corporal.

¢Por qué una justicia sexual y reproductiva? ; Por qué ahora?

Muchos tipos de opresion son de larga data.
Se apoyan en las estructuras de las sociedades
y las economias, lo que implica que las
personas no pueden vencerlas plenamente

por su cuenta —aunque por otro lado tampoco
deberia esperarse que lo hicieran—. Los
Estados tiene el deber principal de adoptar las
medidas necesarias para hacer efectivos los
derechos humanos y lograr la justicia sexual y
reproductiva. Al mismo tiempo, las empresas
del sector privado, tanto grandes como
pequefias y con independencia del lugar en que
funcionen, tienen la responsabilidad de respetar
los derechos humanos®. Las organizaciones

de la sociedad civil son fundamentales

para proteger y reclamar derechos. Deben
protegerse frente al acoso y el abuso y poder
cumplir su funcién libremente®.

La Comision sefiala que, como punto de partida
para lograr la justicia sexual y reproductiva, es
fundamental contar con datos mas claros y
solidos para definir las desigualdades a que se
enfrentan diversas poblaciones y el modo en
gue estas interseccionan. Este punto de partida
debe ser la base para acelerar medidas que no
solo otorguen ciertos derechos, sino todos, y no
solo para algunas personas, sino para todas.

13
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Dodnde se escucha el lamamiento en pro de la justicia

La Comisién aprecia el creciente nimero de
paises que aplican los principios de la justicia

sexual y reproductiva para todas las personas.

Desde 2015, el Gobierno de Sudafrica

ha integrado principios de la justicia
reproductiva en su politica de poblaciény ha
colaborado con la sociedad civil y el mundo
académico para explorar los vinculos con

la gobernanza, la prestacion de servicios,

la migracion y la movilidad, la culturay la
tradicion, y la desigualdad y la demografia.

En 2022 comenzaron a celebrarse una serie

de seminarios que han reunido a mas de

1.000 agentes nacionales, provinciales y de los
distritos con el fin de disefiar intervenciones
prioritarias y basadas en la ciencia para grupos
que sufren discriminacién interseccional. Con
estos seminarios, en los que, por ejemplo,

se presentaron innovaciones en cuanto a
practicas, investigacion y politica, se ha
profundizado en el conocimiento de cémo
deben aplicarse los principios de la justicia

sexual y reproductiva. Supusieron un paso

adelante en la formulacidn de una estrategia
nacional de justicia sexual y reproductiva, que
se prevé presentar para su aprobacién por

parte del Consejo de Ministros’.

En la Republica de Corea, la labor de
promocion colectiva traté el aborto como una
cuestion de justicia social, lo que llevé a su
despenalizacion. En Irlanda, activistas en pro
de los derechos al aborto hicieron hincapié en
la mortalidad materna, la opresion econémica
y la justicia reproductiva para defender la
derogacién de la prohibicion del aborto. En

la Argentina, las feministas han vinculado el
activismo en favor del aborto, que se legaliz
finalmente en 2020, con la lucha para poner fin
a la violencia domésticay la brecha salarial de
género y evitar los asesinatos de las activistas
medioambientales e indigenas. La Suprema
Corte de México puso fin a la criminalizacién
del aborto, tras haberla calificado como un
“acto de violencia y discriminacion por razon

de género”.

El costo de la injusticia es implacable

La maternidad sin riesgos es un derecho
humano; sin embargo, cada dos minutos
sigue muriendo una mujer por causas
mayoritariamente evitables asociadas

al embarazo y el parto, lo que supone

280.000 muertes al afio. Tras decenios de

avances en la reduccion de la mortalidad
materna, en la actualidad los progresos se
estdn estancando o revirtiendo en todo

el mundoéd.

Como muestra de que las miltiples formas de

discriminacidn se entrecruzan y se agravan

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



entre si, la situacion es peor en las regiones que
aun lidian con las secuelas del colonialismo y el
persistente racismo: por ejemplo, el 86% de las
muertes maternas de todo el mundo se producen

en Africa Subsahariana y Asia Meridional®.

En comparacion con las mujeres de Europa

y América del Norte, las mujeres de Africa
Subsahariana tienen una probabilidad unas
130 veces mayor de morir por complicaciones

durante el embarazo, el parto y el posparto™.

Disparidades en la respuesta a las crisis

La Comisién se muestra preocupada por los
datos recientes acerca de la persistencia de
disparidades en cuanto a la respuesta frente a
crisis que dibujan los contornos de la geografia,
el géneroy larazay se traducen en injusticias.

En 2023, el Consejo Noruego para los Refugiados
indicd en un informe que las personas de Ucrania
habian recibido una financiacién cuatro veces
mayor que las personas que enfrentaban las

10 crisis de desplazamiento mas desatendidas
del mundo, 7 de las cuales se situan en Africa
Subsahariana. La peor situacion es la de

Burkina Faso, que tiene 2 millones de personas
desplazadas y 800.000 personas sin acceso a
atencidn sanitaria, educacion y otros servicios
esenciales. En 2022, la ayuda internacional
prestada a todo el continente africano se

redujoun 7%'".

Otro ejemplo de deficiencias: si bien el ambito
de las operaciones humanitarias ha comenzado
a prestar mas atencién a los mayores riesgos
de violencia por razén de género que enfrentan
las mujeres y nifias desplazadas, la financiacion

de la programacion a ese respecto sigue siendo

insuficiente. De la financiacion solicitada

por el sistema humanitario de las Naciones
Unidas para abordar la violencia por razén

de género en 2022, tan solo se recibi¢ el

20,1%. Ese mismo afio, el 94% de los grupos
tematicos humanitarios de las Naciones Unidas
denunciaron que el riesgo de violencia por razén
de género —incluida la violencia sexual, la trata y

las practicas nocivas— era grave o extremo'2.

En el Sudan, incluso antes de que estallara

el conflicto en 2023, 3 millones de mujeres

y nifias corrian riesgo de sufrir violencia por
razon de género. La guerra ha incrementado
esa cifra hasta los 4,2 millones, y las mujeres
han denunciado casos espeluznantes de
violencia impulsada por el conflicto, como
violaciones masivas. Los ataques perpetrados
contra establecimientos sanitarios impiden
que las sobrevivientes y otras mujeres reciban
atencién de urgencia y vital'. El costo del plan
de respuesta humanitaria alcanza casi los
2.600 millones de ddélares. Aunque los donantes
han ofrecido apoyo, el 80% del plan siguen

sin financiaciéon.
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Un marco para
la unidad

Afin de alcanzar la justicia sexual y
reproductiva, es necesario abordar de

manera simultanea multiples formas de
discriminacion y diversos obstaculos al
gjercicio de los derechos. Este enfoque reduce
la “compartimentacion” de problemas que,

en realidad, estan estrechamente vinculados.
Ademas, puede acelerar los avances con
respecto a todos los compromisos de Nairobi,
la agenda dela CIPD y los ODS.

La Comision sigue haciendo hincapié en que la
cobertura sanitaria universal es una ambicion
fundamental de los ODS, y que esta incluye
todos los componentes de la atencion de la
salud sexual y reproductiva. Son servicios
esenciales que deben ser asequibles, de
calidad, adaptados a las diversas necesidades
e integramente disponibles en crisis
humanitarias. Sigue siendo imprescindible
aumentar la inversion en atencion obstétrica
para mejorar la calidad y el alcance de los
servicios, en especial con respecto a los
grupos marginados.

La Comision también subraya que la justicia
sexual y reproductiva no solo depende de

la prestacion de servicios de atencion de

la salud. La justicia de esta indole obedece
asimismo a otros muchos determinantes
como, por ejemplo: el respeto al derecho a la
educacion, incluso a una educacion sexual
integral; la garantia de un salario justoy
equitativo; la consecucioén de la proteccion
social y la atencién a la infancia universales;
la erradicacion de la plaga de violencia por
razon de género; el mantenimiento de un

entorno saludable; la eliminacién de todas

las formas de discriminacion contra las
personas con discapacidad; la reparacion de la
discriminacion racial; y las iniciativas para que
las mujeres y las nifias no sigan soportando

la mayor parte de la carga de trabajo de
cuidados no remunerado. La formulacién de
politicas publicas, las opciones de inversion

y la recopilacién de datos deben comenzar a
establecer estos vinculos.

La necesidad de justicia sexual y reproductiva
para lajuventud y la adolescencia es
especialmente imperiosa, y mas aun para
quienes son pobres, de sexo femenino, tienen
discapacidad o se enfrentan a la marginacion
por motivos de raza o etnia. Su generacion
estd quedandose atras en muchos aspectos.
Las pérdidas sufridas durante la pandemia en
materia de salud, educacion y empleo se han
visto agravadas por la polarizacion politica

y la erosion de los derechos amparados por
ley. Los riesgos de injusticia intergeneracional
estan aumentando al tiempo que los
pronoésticos climaticos empeoran.

Los compromisos de Nairobi otorgan

una prioridad central a la justicia sexual y
reproductiva para la juventud y la adolescencia,
y la Comision sigue respaldando este enfoque.
En consonancia con el lema de "nada sobre
nosotros sin nosotros” que formularon en la
Cumbre jovenes delegados, la Comision reitera
su llamamiento a la participacion activa de la
juventud, en toda su diversidad, para adoptar
todas las decisiones encaminadas a satisfacer
sus necesidades y defender sus derechos.

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



Compromisos
combinados

Numerosos compromisos de Nairobi a nivel nacional se centran en
poblaciones marginadas y vulnerables, lo que supone un paso importante
hacia la justicia sexual y reproductiva. Se refieren sobre todo a personas con
discapacidad, personas refugiadas, migrantes y personas mayores. También
sefalan la persistencia de ciertos patrones de exclusidn, aunque prestan una
menor atencidn a las poblaciones indigenas, las personas afrodescendientes

y las minorias étnicas.

Los derechos son
interdependientes
e indivisibles

En el comentario general nium. 2 del Protocolo de |la Carta Africana de Derechos
Humanos y de los Pueblos relativo a los Derechos de la Mujer en Africa, la Comisién
Africana de Derechos Humanos y de los Pueblos aseveré que los aspectos de
derechos civiles y politicos de los derechos sexuales y reproductivos no se pueden
disociar de los aspectos socioeconémicos. Es mas, al hacer efectivos los derechos
garantizados a las mujeres, los Estados deben eliminar los obstaculos que existan
en las leyes y las politicas, asi como las barreras culturales, sociales y econdémicas.

Un marco parala unidad
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Un marco para
la movilizacion

La Comision sitla su llamamiento en pro de

la justicia sexual y reproductiva en el centro

de diversos movimientos en favor de la
justicia social y los derechos humanos. En un
momento en que proliferan poderosas fuerzas
contrapuestas, la union de los movimientos en
pro de la justicia resulta esencial. En conjunto,
pueden tener un enorme poder para impulsar
cambios transformadores que perduren en

el tiempo.

La justicia sexual y reproductiva brinda
numerosas oportunidades para la
solidaridad, desde el nivel comunitario hasta
el mundial. Asi ha sido desde la aparicion
del concepto, que formularon académicas
feministas negras en los Estados Unidos.
Estas establecieron conexiones entre
movimientos para reclamar derechos
reproductivos y poner fin a la pobreza, el
racismo vy la degradacion ambiental.

Las mujeres indigenas se han movilizado
para frenar la destruccion de los recursos
ambientales en cuanto que amenaza a

la culturay laidentidad, asicomo a su
capacidad de eleccion en cuanto a tener
descendencia. Economistas feministas
han dirigido movimientos en pro de unas
economias armonizadas con la igualdad
de géneroy la distribucion justa de los
recursos. Entre otros elementos, han pedido
mayores inversiones y servicios para
subsanar las graves deficiencias en cuanto
al trabajo de cuidados no remunerado,

que puede disminuir la capacidad de tener
descendencia, el empleo y otras opciones
para las mujeres, especialmente para las
mas marginadas.

Lideres jovenes del movimiento de justicia
climatica han sefialado que las comunidades
mas pobres del mundo, a menudo marginadas
por motivo de raza o etnia, se llevan la peor
parte del cambio climatico, incluso a pesar de
gue hayan influido muy poco en su progresion.
Estas comunidades tienen menos recursos
para adaptarse a las consecuencias climaticas,
una injusticia que se agravara a medida que
empeoren los efectos. Reunir movimientos en
favor del climay la justicia sexual y reproductiva
es una via para que esas comunidades hagan
efectivos multiples derechos, logren avances en
materia de desarrollo y aumenten su resiliencia
ante las crisis de manera simultanea.

Un marco de justicia sexual y reproductiva

es especialmente importante en crisis
humanitarias, tal y como la Comision ha
recalcado en los dos informes previos. Las
personas atrapadas en crisis se enfrentan a
multiples injusticias y deficiencias en lo que
se refiere a derechos sexuales y reproductivos
gue pueden dar lugar a consecuencias
inmediatas y para toda la vida.

Pese a la adopcion de ciertas medidas

para subsanar las deficiencias, la accion
humanitaria carece de los recursos y servicios
necesarios para hacer efectivos los derechos
sexuales y reproductivos. La financiacion
suele concentrarse en servicios determinados,
como la atencion relacionada con el VIH.

La mayor parte de las medidas se dirigen a
mujeres heterosexuales y cisgénero en edad
de procrear'®. Estas practicas excluyentes
hacen que se pierdan oportunidades para
restaurar el desarrollo y crear justicia en la
labor de socorro y recuperacion.

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



Un marco de justicia sexual y reproductiva
puede contribuir a vincular a los agentes
humanitarios, del desarrolloy de la paz para
que coordinen los recursos y ofrezcan unas
respuestas mas inclusivas e integrales que
lleguen a todos los grupos y atiendan multiples
necesidades, desde la atencion de la salud
hasta los medios de subsistencia. Todos los
agentes pueden hacer mas para colaborar con

Justicia fiscal para
compensar las desigualdades

Muchas formas de injusticia tienen su origen
en la distribucién injusta de los recursos.

Con una politica fiscal equitativa se puede
restablecer el equilibrio, razén por la cual

han surgido movimientos de justicia fiscal.
Dichos movimientos ofrecen la posibilidad

de establecer alianzas para la promocién con
otros movimientos en pro de la justicia, como la

justicia sexual y reproductiva.

Un sistema fiscal justo tiene varias dimensiones.
En primer lugar, los impuestos sufragan la mayor
parte de los servicios publicos, por lo que han

de ser suficientes para prestar bienes publicos
como atencion sanitaria y educacién de calidad
para todas las personas. En segundo lugar, los
impuestos han de ser progresivos. Quienes
tienen los mayores ingresos deberian estar
sujetos a tipos impositivos mas elevados’,

un enfoque que esta en consonancia con el
llamamiento formulado en Nuestra Agenda

Comun de las Naciones Unidas para emplear

Un marco parala movilizacién

las comunidades afectadas por crisis y alentar
a los lideres de los grupos marginados a que
formulen el apoyo que necesitan. La asistencia
para el disefio de estrategias de justicia de
transicion puede centrarse en eliminar los
obstdaculos planteados a los derechos sexuales
y reproductivos y poner fin a las normas
discriminatorias de género y raciales y otras
normas nocivas.

los impuestos a fin de “reducir las desigualdades
extremas en la distribucion de la riqueza”’. En
tercer lugar, los sistemas fiscales deberian estar
libres de los prejuicios discriminatorios que
surjan, por ejemplo, de gravar con impuestos
productos que Unicamente utilizan las mujeres,

como productos para la menstruacion’®.

Los movimientos de justicia fiscal han dado
visibilidad al hecho de que en los paraisos
fiscales existen amplias diferencias de riqueza,
y a menudo perpetian legados coloniales™.

Es necesaria una cooperacion internacional mas
sélida para evitar la elusion fiscal y las corrientes
de fondos ilicitos?. Los paises pueden hacer
mas por eliminar las disposiciones injustas de
los codigos tributarios, como cargas fiscales
mas elevadas para las personas que toman
decisiones “no tradicionales” en cuanto

a formar una familia o

tener descendencia?'.
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Un marco para

llevar la ambicion

por buen camino

La Cumbre de Nairobi encarno la solidaridad
mundial y una ambiciosa aspiracion. Reunio
amuchos aliados dedicados a la justicia, la
salud y los derechos sexuales y reproductivos.
Provenian de gobiernos y empresas,
organismos filantropicos y movimientos
dejusticia social, comunidades indigenas y
organizaciones de personas con discapacidad,
las artes y el deporte. Formularon unos
COMPromisos que crearon una rigurosa
estructura de rendicion de cuentas para el

fin de las injusticias y el cumplimiento de las
promesas de la CIPD.

En los compromisos mundiales de la Cumbre
se expresan muchas metas en materia de
justicia sexual y reproductiva, y la Comision

los tradujo en un marco de seguimiento
mundial. Cada uno de sus tres informes recoge
las conclusiones anuales. En el presente
informe, que es el Ultimo, la Comision alienta

a otras partes interesadas a que continten
utilizando el marco, que se publicara como
panel de informacion en linea??, para llevar los
compromisos por buen camino y hacerlo con la
mayor urgencia en vista de los retrocesos cada
vez mas intensos en materia de derechos.

La Comision también agradece y alienta los
progresos continuos en lo que se refiere a
incorporar elementos de la justicia sexual y
reproductiva en el examen periddico universal
de los compromisos de derechos humanos, los
examenes nacionales voluntarios realizados
para evaluar los Objetivos de Desarrollo
Sostenible y una variedad de procesos
regionales y nacionales de seguimientoy
rendicion de cuentas. Estas vias conectan
diversos componentes de la justicia y siguen
siendo de vital importancia para avanzar.

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



El creciente papel
del Examen
Periodico Universal

La rendicién de cuentas en materia del seguimiento de los compromisos de la Cumbre de Nairobi
se ha intensificado por medio del Examen Periédico Universal del Consejo de Derechos Humanos.
El Examen Periodico Universal, entre sus periodos de sesiones 35.° a 43.° celebrados entre 2020 y
2023, formulé recomendaciones relacionadas con los compromisos a 87 paises en total.

En 2023, el 42.° periodo de sesiones examind diez paises, y el 44% de las 2.751 recomendaciones
se refirieron a los compromisos de la Cumbre de Nairobi. Por ejemplo, Malasia recomend6 a
Ghana mejorar el acceso a servicios de salud sexual y reproductiva para grupos vulnerables, sin
olvidar a las personas con discapacidad. Panama inst6 al Perl a que acelerara las medidas en
torno a su compromiso de reducir el embarazo en la adolescencia. Sudafrica propuso que el Japén
aplicara un enfoque de derechos humanos a problemas demograficos apremiantes, como el

rapido envejecimiento.

Las amplias referencias a los compromisos ponen de relieve la pertinencia de la justicia sexual y
reproductiva para hacer efectiva una amplia gama de derechos humanos. Las recomendaciones
amplian las opciones para incorporar los compromisos en procesos nacionales de aplicacion,
seguimiento y presentacion de informes relacionados con el Examen Periédico Universal, y
contribuyen a garantizar una evaluacion constante de los progresos mientras los paises

continden informando sobre sus avances cada cuatro anos.

Un marco parallevar la ambiciénpor buen camino
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Accion colectiva:

hay que empezar por aqui

La justicia sexual y reproductiva exige una
mayor ambicién y unas medidas mas intensas.
La Comision afirma que ello constituye un
marco tanto poderoso como esperanzador.
Brinda una nueva oportunidad para que miles
de millones de personas se beneficien de una
vida mas saludable, segura y productiva en
consonancia con sus propias decisiones.

Asi pues, la Comision insta a convertir el 30.°
aniversario de la CIPD, que se celebrara en
2024, en una ocasion para exhortar a todos

los paises a que logren la justicia sexual y
reproductiva. Los lentos e incompletos avances
del pasado no deberian poner trabas a la
ambicion. De hecho, deberian inspirar un mayor
CcomMpromiso por parte de un mayor numero

de personas. Un mundo justo nos beneficiara
atodos.

La Comision reivindica sin duda alguna que

la justicia sexual y reproductiva determinara
que alcancemos o no el desarrollo centrado

a las personas definido porla CIPD y los ODS.
A su vez, los progresos de los paises definiran
hasta qué punto superan la crisis climatica y
otras crisis diversas, asi como las tendencias
demograficas historicas. En todo el mundo, el
rapido envejecimientoy los dispares patrones
de fecundidad ya han desencadenado

Accidn colectiva: hay que empezar por aqui

respuestas preocupantes que menoscaban
los derechos y decisiones sexuales'y
reproductivos, en particular los centrados en el
control de los cuerpos y comportamientos de
las personas. Este tipo de reacciones ocultan
la realidad de que la resiliencia demografica y
de otra indole dependen del empoderamiento
de los seres humanos y de su capacidad de
prosperar, asi como del derecho y la libertad de
ejercer su capacidad de decision.

De caraala CIPD30, la Comision aprovecha

su experiencia y conclusiones extraidas de

los ultimos tres afios para esbozar cinco
prioridades inmediatas a fin de promover la
justicia sexual y reproductiva. Estas prioridades
complementan el llamamiento a la accién mas
amplio que la Comisién ha formulado a lo largo
de toda su labory que se resume al final del
presente informe.

Todas ellas tienen un gran potencial de base
empirica para detener multiples formas de
discriminacion e injusticia, y contribuyen a los
objetivos de desarrollo mundiales y nacionales.
En conjunto, invitan a la participacion de

todos los agentes, tanto del gobierno como

de los parlamentos, el sector privado y la
sociedad civil.
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1 Invertir en matronas en pro de la salud y la justicia: La Comisién hace hincapié en que no habra
justicia sexual y reproductiva sin matronas. Existen datos contundentes que dan muestra de
sus efectos positivos. Por ejemplo, el acceso universal a matronas es el factor mas importante
para poner fin a las muertes maternas y neonatales evitables. Pese a ello, los sistemas sanitarios
siguen marginandolas y sin invertir lo suficiente en ellas; asi, en el mundo faltan unas 900.000
matronas. Suponen menos del 10% de todo el personal de salud sexual y reproductiva, pero
prestan el 90% de esos servicios. Se trata de una profesion casi mayoritariamente femenina, y
la discriminacion de género da lugar a desigualdades en cuanto a salarios, oportunidades de
capacitacion y condiciones de trabajo.

Para ofrecer un trato mas justo a las matronas y sus pacientes seria necesario crear mas
posiciones de liderazgo para esta profesion, especialmente en los ministerios de salud, igualdad
de géneroy finanzas. Las matronas deben tener la capacidad de dirigir e influir en decisiones
politicas en materia de atencion de la salud que brinden a la atencién obstétrica el respeto y la
posicion profesional que merece. Con ello se mejorarian los servicios sanitarios y las mujeres
tendrian mas opciones de trabajo decente.

2 Impartir educacion sexual integral para defender los derechos y la capacidad de decisién:
El desconocimiento acerca de la sexualidad y la reproduccion es una injusticia que alimenta
muchas otras y sitla a la adolescenciay la juventud en riesgo de sufrir coaccion y abusos,
asi como enfermedades y embarazos no intencionales. La Comision sefiala que existen
pruebas contundentes del poder protector de una educacion sexual integral y apropiada a la
edad. Se trata de un punto de partida para hacer efectiva la autonomia corporal, que depende
del derecho a tomar decisiones, asi como de disponer de informacion de calidad para tomar
decisiones importantes.

Ya se imparta dentro o fuera del entorno escolar, por parte de organizaciones publicas, privadas o
de la sociedad civil, la educacion sexual integral brinda la oportunidad de mejorar la vida familiar
y las relaciones, y de esbozar y reivindicar los derechos humanos y la igualdad de género, racial

y de otra indole. Debe responder a las diversas necesidades de grupos vulnerables, como la
juventud LGBTQ+, con discapacidad y en crisis humanitarias, incluidas las necesidades que estos
colectivos expresen?.

3 Lograr la proteccion social universal fundamentada en la justicia: Una red de seguridad que
recoja a las personas antes de que caigan en privaciones defiende la justicia y la dignidad,
garantiza una distribucién mas equitativa de los recursos para los grupos mas vulnerables
y sostiene economias resilientes?*. La Comision recalca que la justicia sexual y reproductiva
depende de que exista una proteccion social universal que responda plenamente a las formas
de discriminacion que interseccionan, de modo que nadie quede atras. Pese a que muchos
paises han logrado avances importantes para ampliar la proteccion social, mas de la mitad de la
humanidad aun carece de ella?. Incluso cuando existen sistemas solidos, es posible que grupos
marginados no puedan beneficiarse de ellos debido a la falta de informacion o a la discriminacion
por parte de los proveedores de servicios.

Los gobiernos ofrecen la proteccion social, pero el sector privado, la sociedad civil y la comunidad
investigadora desempefian funciones esenciales en lo que se refiere a la labor de promocion para
gue resulte adecuada, plenamente accesible y universal a lo largo de todo el ciclo vital. Pueden
contribuir a lograr un consenso para priorizarla, incluso en las decisiones en materia fiscal y de
finanzas publicas.

24 La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



4 Frenar la discriminacién mediante la innovacion: La tecnologia ha aliviado y empeorado al
mismo tiempo las injusticias, ya que refleja los prejuicios y las normas discriminatorias que
atraviesan todas las sociedades. Como aspecto positivo, las nuevas herramientas digitales han
facilitado en muchos contextos la atencion de la salud sexual y reproductiva y el conocimiento
sobre los derechos. Con todo, persiste la brecha digital de género a nivel mundial, y es mas
intensa en los paises mas pobres?. La inteligencia artificial aprende las normas discriminatorias
de género, razay otra indole y amenaza con replicarlas a gran escala?.

La Comision insta a las empresas, los grandes organismos filantrépicos y la sociedad civil a que
ejerzan presion para que la tecnologfa y la innovacion se ajusten a la justicia y los bienes publicos
y dejen atras la idea preconcebida de que la tecnologia es en si misma la panacea?. Ello no solo
supone brindar tecnologia, sino reconocer de manera explicita y mitigar los prejuicios y dafios
que afectan a los diversos grupos de personas y ambitos geograficos. Por ejemplo, unas formas
nuevas de anticoncepcion basadas en las necesidades expresadas por las mujeres? atenderian
mejor la necesidad insatisfecha y requilibraria las dinamicas de poder. Las innovaciones de datos
deberian proporcionar un panorama mas claro de como funciona la discriminacion interseccional
y de qué politicas pueden frenar de manera sistematica los prejuicios persistentes®’.

5 Dar rienda suelta al poder unificador de los movimientos en pro de la justicia: La Comisién ha
expresado con claridad que todas las formas de justicia estan relacionadas entre si, se basan
en la dignidad y los derechos humanos y dan lugar a un desarrollo centrado en las personas.
La Comision sostiene que las personas unidas por la justicia lo lograran, y alienta a quienes
defienden la justicia sexual y reproductiva a que hallen causa y fortaleza comunes y se unan
a quienes defienden la justicia climatica, la igualdad de género, el empoderamiento juvenil,
los derechos de las personas LGBTQI+, los derechos de las personas con discapacidad y las
economias inclusivas, entre otros muchos movimientos. El activismo deberfa trasladar sus
reivindicaciones a todos los foros locales, nacionales y mundiales con influencia en el ambito de
la justicia sexual y reproductiva. Por ejemplo, los debates acerca de la atencion sanitaria universal
y la preparacion ante pandemias, asi como en torno a la paz, el cambio climatico y el impulso para
reformar el sistema financiero internacional.

La justicia sexual y reproductiva tiene muchas La Comision concluye recordando que, si bien
mas puertas de acceso de las que pueden la justicia sigue siendo el objetivo, las personas,
detallarse aqui. El llamamiento a la accion en toda su diversidad y sabiduria, tienen el

que figura a continuacion brinda un marco derecho de definir las vias para lograrla, asi
mas amplio para contribuir a formularlas. como de que se les garantice seguridad en su
Es probable que en los afios venideros caminar hacia la libertad que otorga disponer
surjan muchos otros puntos de partida, a de mejores opciones y tener una mejor vida.

medida que la tecnologia evolucione y ante
la influencia de los desplazamientos de

poblacion y las megatendencias mundiales
como la urbanizacion y el cambio climatico.

Accidn colectiva: hay que empezar por aqui
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Unllamamiento
(continuo)
alaaccion

En su informe de 2021, la Comision formuld

un llamamiento a la accion basado en los
compromisos de Nairobiy el marco de
seguimiento. En su ultimo informe, la Comision
vuelve a destacar el llamamiento como guia
practica para avanzar en el logro de la justicia
sexual y reproductiva, desde el establecimiento
de una vision hasta la innovacion, la inversion,
la recopilacion de datos y las nuevas narrativas
necesarias para lograr mayores ambiciones.

Hacer de la justicia sexual y reproductiva la meta.
Someter todo el trabajo en el ambito de la salud y los derechos sexuales y reproductivos a un
marco de justicia que considere que los derechos humanos y las libertades fundamentales son
universales, indivisibles, interdependientes y estan interconectados.

P Establecer y emplear mecanismos para la rendicién de cuentas.

P> Invertir en movimientos populares para exigir justicia sexual y reproductiva.

P> Fortalecery forjar nuevas alianzas con parlamentarios.

Poner los derechos y el desarrollo en el centro.

Desarrollar una cobertura sanitaria universal que incluya, de manera integral y como servicios
esenciales, la salud y los derechos sexuales y reproductivos.

P Usar larecuperacion de la COVID-19 para impulsar la cobertura sanitaria universal.
P Ampliar el apoyo a las matronas como inversién demostrada.

P Escuchar a los usuarios de los servicios sanitarios para defender sus derechos y mejorar
la calidad de los servicios.

La justicia sexual y reproductiva no puede esperar: todos los derechos, todas las personas, medidas ya



Una forma diferente de pensar.

Poner en practica innovaciones recientes en la prestacion de servicios sanitarios para acelerar la
justicia sexual y reproductiva y contribuir a la capacidad de decision y la autonomia corporal de
las personas.

P> Desarrollar el potencial de la atencién autogestionada.

P Aplicar innovaciones digitales al tiempo que se reduce la brecha digital.

Ir mas alla.

Dar prioridad a los grupos que sufren las peores desigualdades en materia de justicia sexual y
reproductiva.

P Subsanar las deficiencias de la accién humanitaria garantizando la integracion plena de la
saludy los derechos sexuales y reproductivos.

P> Llegaralajuventud respetando sus condiciones por medio de la participacion significativa en
la formulacion de politicas publicas®'.

Que la financiacion sea visible.

Aumentar la financiacion nacional e internacional para la salud y los derechos sexuales y
reproductivos hasta niveles suficientes como para alcanzar la justicia sexual y reproductiva.

P Hacer el gasto visible y cuantificable.
P Introducir servicios integrales gratuitos para la salud y los derechos sexuales y reproductivos.
P> Explorar nuevas vias de financiacion.

Forjar alianzas con nuevos asociados.

Contar una nueva historia.

Crear nuevas narrativas sobre la justicia sexual y reproductiva que sean lo suficientemente
precisas y poderosas como para contrarrestar la constante oposicion.

P Desarrollar sistemas mas robustos para recoger y usar los datos.

P> Inspirar un amplio apoyo y accién.

Un llamamiento (continuo)a la accion
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LA DECLARACION DE NAIROBI:
12 COMPROMISOS MUNDIALES

Reconociendo nuestras diferentes capacidades y responsabilidades, el camino a seguir pasa por centrarnos
particularmente en aquellas acciones, expresadas en compromisos especificos e iniciativas de colaboracion,
que haran realidad la promesa del Programa de Accion de la CIPD, las Medidas clave para seguir ejecutando
el Programa de Accion de la CIPD y los resultados de sus examenes, asi como la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible.

COMPROMISO Intensificar nuestros esfuerzos para lograr una aplicacion y financiacion plenas, efectivas y
MUNDIAL aceleradas del Programa de Accidn de la CIPD, las Medidas clave para seguir ejecutando el Programa
DE NAIROBI

de Accidn de la CIPD, los resultados de sus exdmenes y la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

v
\

Cero necesidades insatisfechas de informacion y servicios de planificacién familiar, y una
disponibilidad universal de anticonceptivos modernos de calidad, accesibles, asequibles y seguros.

Cero muertes maternas y formas de morbilidad materna evitables, como las fistulas obstétricas, mediante,
entre otras cosas, la integracion de un paquete integral de intervenciones en materia de salud sexual y
reproductiva, que incluya el acceso al aborto en condiciones de seguridad al mayor grado permitido por

la ley y medidas para prevenir y evitar los abortos peligrosos, y para la prestacién de atencién posterior al
aborto, en las estrategias, politicas y programas nacionales de cobertura sanitaria universal, y también para
proteger y garantizar el derecho de todas las personas a la integridad fisica, la autonomia y los derechos
reproductivos, asi como para proporcionar acceso a los servicios esenciales en apoyo de esos derechos.

Acceso de todos los adolescentes y jévenes, especialmente las nifias, a informacién, educacién y servicios
integrales sensibles a las particularidades de edad, de calidad y oportunos y que respondan a las necesidades
de los adolescentes para que puedan disponer de libertad de decisiéon y tomar decisiones libres e informadas
sobre su sexualidad y su vida reproductiva, y protegerse adecuadamente de los embarazos no intencionales,

de todas las formas de violencia sexual y de género y de las practicas nocivas, asi como de las infecciones de
transmision sexual, incluido el VIH/sida, a fin de facilitar una transicién segura a la edad adulta.

COMPROMISO Cero casos de violencia sexual y de género y practicas nocivas, en particular cero

MUNDIAL matrimonios infantiles, precoces y forzados, asi como cero mutilaciones genitales
DE NAIROBI

femeninas; y la eliminacion de todas las formas de discriminacion contra todas las
mujeres y las nifas, a fin de sacar pleno provecho del potencial socioeconémico de
9 cada persona.
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Utilizando los procesos presupuestarios nacionales, incluidas la presupuestacién y la auditoria de género,
aumentando la financiacion nacional y explorando nuevos instrumentos y estructuras de financiacién
participativos e innovadores para garantizar la aplicacién plena, efectiva y acelerada del Programa de
Accién de la CIPD.

Aumentando la financiacién internacional para la aplicacién plena, efectiva y acelerada del Programa
de Accidn de la CIPD, a fin de complementar y propiciar la financiacién nacional, en particular de los
programas de salud sexual y reproductiva, y otras medidas e intervenciones de apoyo que promuevan la
igualdad de género y el empoderamiento de las nifias y las mujeres.

Invirtiendo en la educacion, las oportunidades de empleo, la salud, incluidos los servicios de planificacion
familiar y de salud sexual y reproductiva, de los adolescentes y los jévenes, especialmente las nifias, a fin
de aprovechar plenamente las promesas del dividendo demografico.

Construyendo sociedades pacificas, justas e inclusivas, en las que nadie se quede atrds, en las que todas
las personas, sin distinciones de raza, color, religién, sexo, edad, discapacidad, idioma, origen étnico,
orientacion sexual e identidad o expresion de género, se sientan valoradas y sean capaces de forjar su
propio destino y contribuir a la prosperidad de sus sociedades.

Proporcionando datos de calidad, oportunos y desglosados, que garanticen la privacidad de los
ciudadanos e incluyan asimismo a los adolescentes mas jévenes, invirtiendo en innovaciones digitales
en materia de salud, entre ellos los sistemas de macrodatos, y la mejora de los sistemas de datos para
fundamentar las politicas destinadas a lograr el desarrollo sostenible.

Comprometiéndonos con la nocién de que no puede debatirse ni decidirse nada sobre la salud y el
bienestar de la juventud sin su implicacion y participacion significativas (“nada sobre nosotros, sin
nosotros”).

Velando por que las necesidades y los derechos humanitarios basicos de las poblaciones afectadas,
especialmente los de las nifias y las mujeres, se aborden como componentes fundamentales de las
respuestas a las crisis humanitarias y ambientales, asi como en contextos de reconstruccién fragiles y
posteriores a las crisis, mediante la provision de acceso a informacién, educacioén y servicios integrales
de salud sexual y reproductiva, incluido el acceso a servicios de aborto en condiciones de seguridad al
mayor grado permitido por la ley, y a la atencién posterior al aborto, a fin de reducir considerablemente
la mortalidad y la morbilidad maternas, la violencia sexual y de género y los embarazos no planeados en
esas condiciones.
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MARCO DE SEGUIMIENTO DE LOS COMPROMISOS
MUNDIALES DE NAIROBI

La Cumbre de Nairobi de 2019 expuso los logros, las deficiencias y el compromiso colectivo de adoptar medidas
para completar los asuntos pendientes del Programa de Accion de la CIPD. La Cumbre generd un impulso
mundial que se materializé en la adopcién de mas de 1.300 compromisos por diversas partes interesadas,
incluidos los gobiernos. Asimismo, vio el respaldo generalizado que recibi¢ la Declaracion de Nairobi, en la que
se proyecta la ambicion colectiva de alcanzar los objetivos de la CIPD para todas las personas de todo el mundo.
Los 12 compromisos mundiales y generales de la Declaracion son esenciales para garantizar la aplicacion plena,
efectiva y acelerada de la agenda de la CIPD, asi como para lograr la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible.

En el informe de 2027 de la Comisién, titulado “Ninguna excepcidn, ninguna exclusion: garantizar la salud,

los derechos y la justicia sexuales y reproductivos para todas las personas’, asi como en su informe de 2022,
titulado “La justicia sexual y reproductiva como vehiculo para cumplir los compromisos de la Cumbre de Nairobi”,
se incluyd un Marco de Seguimiento de los Compromisos Mundiales como complemento de los informes
descriptivos. El marco incluye un sistema de puntuacién que emplea un método de evaluacion tipo semaforo

de cuatro colores, con el objetivo de sefialar los avances —en el plano mundial y regional— de los indicadores
mundiales clave de cada uno de los 12 compromisos mundiales, y de proporcionar una puntuacion global a

cada uno de los compromisos'. Los colores incluyen el verde, que representa la mejor puntuacion, seguido del
amarillo, después del naranja y, por ultimo, del rojo, que equivale a la puntuacion mas baja. El color gris indica que
no se dispone de datos suficientes sobre dicho indicador en la regién correspondiente. En el primer informe de

la Comision se ofrecié una base de referencia para los indicadores seleccionados, asi como las puntuaciones de
cada uno de los compromisos en las diferentes regiones, en relacion con los pardmetros de referencia y el nivel
de ambicién incluidos en los compromisos de la Declaracion de Nairobi. En su segundo informe, la Comision
continud estudiando los indicadores y actualizé las puntuaciones globales de las regiones con respecto a cada
uno de los compromisos, a partir de los ultimos datos disponibles. Ademas, sefialo las tendencias sirviéndose
de un triangulo con la punta hacia arriba para indicar avances en términos de progresion en cuanto al color del
semaforoy un tridngulo con la punta hacia abajo cuando se observaban retrocesos. Ademas, la Comision elaboré
como ejemplo un conjunto escogido de perfiles de paises que ofrecen investigaciones en profundidad sobre

los datos disponibles, por ejemplo, datos desglosados, para seguir dilucidando el concepto de justicia sexual y
reproductiva y con el deseo de contribuir a seguir dialogando en torno al modo de promover los compromisos de
Nairobi sobre el terreno con miras a garantizar que nadie se quede atras.

En esta ocasion, para este tercer y Ultimo informe, y con miras a hacerlo conciso, la Comisién ha optado por
limitarse a incluir en la version impresa el seguimiento general de la situacién de los compromisos mundiales de
Nairobi (en la pagina siguiente), por lo que se presentan las puntuaciones generales del compromiso mundial 1,
que se refiere a la aplicacion plena, efectiva y acelerada del Programa de Accion de la CIPD y consiste en un indice
compuesto elaborado a partir de todos los demas compromisos clave a nivel mundial de Nairobi.

La version integra y actualizada del Marco de Seguimiento de los Compromisos Mundiales y nuevos perfiles de
paises sobre todas las regiones, asi como una nota metodoldgica detallada, se pueden consultar en linea en
formato PDF en la siguiente direccion: https.//www.nairobisummiticpd.org/publication/all-rights-all-people-acting-
now. Ademads, la Comision de Alto Nivel también ha elaborado un panel de informacién interactivo en linea que
incorpora los sistemas de puntuacion del Marco de Seguimiento de los Compromisos Mundiales y los perfiles de
paises, disponible en la direccion siguiente:

1 https://www.nairobisummiticpd.org/gcmf-dashboardExcepto los compromisos 6y 7, que no contaban con indicadores o
con conjuntos de datos aplicables en esta fase
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